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LA CONFESION DEL PECADO 

Texto: Salmo 32:1-5 

 

Introducción 

 

Una de las etapas más difíciles y angustiante en la vida de un verdadero creyente, es 

cuando sabe que no está bien con Dios, por causa de un pecado pendiente de confesar. 

Esa fue la situación por la cual paso el rey David cuando cometió los pecados relacionados 

con el caso de Betsabé. 

 

Este salmo 32 así como el salmo 51 muestran el principio de causas y efectos que se 

manifestó en la vida de David con relación al pecado, En el Salmo 32 David indica que 

mientras encubría su pecado, su vida espiritual se había secado como la yerba del campo 

en el verano.  

 

En el salmo 51 David agrega algo más, la culpa del pecado lo inhabilito completamente 

para servir, alabar, y testificar de Dios. 

 

Sin embargo, cuando David confeso su pecado y tuvo seguridad de perdón, sintió que su 

vida espiritual revivió y se rehabilito, el perdón le produjo una nueva disposición de servir a 

Dios, y le restauro su vida de alabanza y gratitud a Dios. 

 

1. LA NECESIDAD DE LA CONFESION 

A. EL PERDON DE DIOS DEBE SER LA MAYOR CAUSA DE FELICIDAD EN LA VIDA DE UNA 

PERSONA. Salmo 32:1-2. 

 

1. El Salmo 32 comienza con dos bienaventuranzas, que anuncian que no hay mayor 

dicha que estar reconciliado con Dios, y saber que los pecados han sido perdonados. 

El termino bienaventurado significa dichoso, feliz. El termino bienaventurado significa  

 

2. La única manera de ser reconciliado con Dios es recibir su misericordia y su perdón 

por medio de la obra de Cristo en la cruz, Rom. 5:1-2. 

  

3. David había conocido el gozo de la comunión con Dios, pero en ese momento sentía 

que su comunión con Dios estaba rota, debido al pecado que tenía por confesar. 
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B. EL PECADO NO CONFESADO ARRUINA NUESTRA VIDA ESPIRITUAL. Salmo 32:3-4. 

 

1. Estos dos versículos muestran la tristeza que había en el corazón de David por la 

comunión rota con Dios. 

 

2. David sentía que en ese momento no contaba con el favor de Dios, Su sentimiento 

de culpa lo habían llevado a paralizar todo servicio a Dios, y toda actividad espiritual.  

 

3. Un creyente que ha conocido la paz y la comunión con Dios siempre estará triste e 

inquieto cuando está en pecado, porque sabe que no está en armonía con Dios. 

 

 

C. EL PECADO NOS COLOCA EN RUINA MORAL, Salmo 51:1ª. 

 

1. El pecado nos hace sentir culpables y miserables que no tenemos otro recurso que 

pedir la piedad de Dios,  

2. El pecado nos hace sentir en rebeldía contra Dios: Salmo 51: 1b, Salmo 51:3ª. 

 

3. El pecado nos hace sentir suciedad en nuestro interior, Salmo 51:2. 

4. La culpa del pecado nos persigue por donde quiera que vamos, Salmo 51:3b. 

 

5. El pecado nos hace sentir que nos hemos desviado de lo recto, Salmo 51:4b. 

6. El pecado nos hace reconocer los defectos de nuestra naturaleza caída, Salmo 51:5. 

 

7. El pecado nos hace sentir inmundicia en nuestro interior, Salmo 51:7. 

8. La culpa del pecado produce en nosotros sentimientos de tristeza y   enfermedad, 

Salmo 51: 8b, Salmo 32:3. 

 

D. EL PECADO NOS PRODUCE DERROTA ESPIRITUAL.  

 

1. No percibimos el fruto del Espíritu en nuestra vida, Salmo 51:8ª. 

2. Nos hace sentir avergonzados e indignos de estar en la presencia de Dios, Salmo 51:9ª. 

 

3. Nos hace sentir que nuestro espíritu se ha pervertido, Salmo 51:10b. 

4. Nos produce temor de ser desechados por Dios, Salmo 51:11,  

La culpa del pecado nos hace perder el gozo de ser salvos, Salmo 51: 12. 

 

E. DEBEMOS TOMAR LA DECISIÓN DE CONFESAR EL PECADO. Salmo 32:5ª. 

 

1. Aqui David ya no aguantaba más sus sentimientos de culpa y su falta de 

compañerismo con Dios.  
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2. David decidió confesar su pecado para procurar el perdón de Dios, Recordemos a 

Proverbios 28:13-14.  

 

3. No vale la pena postergar la confesión del pecado. El pecado es como una serpiente 

en la cama; si usted la cubre con la sabana, se mantiene viva y caliente, y en la 

primera oportunidad hiere y muerde más fuerte inyectando más veneno  

  

2. LOS RESULTADOS DE LA CONFESION 

A. LA CONFESION GENUINA NOS DA SEGURIDAD DEL PERDON DE DIOS. Salmo 32:5ª. 

 

1. Aquí comienza el contraste del Salmo, David confiesa su pecado y de inmediato 

percibe el resultado “tú perdonaste la maldad de mi pecado”  

2. Dios está pronto a perdonar porque es Dios de amor y misericordia, Dios hizo provisión 

para el perdón del pecado en la obra de Cristo en la cruz.   

 

3. Dios hizo la promesa del perdón, y está listo para cumplirla con toda persona, 1 Juan 

1:8-9. 

4. Dios ha prometido el pleno perdón de los pecados que confesamos, Isaías 43:25. 

 

 

B. EL PERDON DE PECADOS RESTAURA NUESTRA VIDA ESPIRITUAL, Salmo 32:6-7.  

 

1. Después de David confesar y recibir perdón de sus pecados, es una persona diferente 

y su vida espiritual está totalmente fue renovada.    

2. Sentir la seguridad del perdón de Dios pone de nuevo al creyente en sintonía con los 

planes y propósitos de Dios. 

 

3. Experimentar la seguridad del perdón de Dios, permitió a David salir de su estado de 

ruina moral, emocional y espiritual, y colocarse en una mejor posición en su relación 

con Dios.  

 

a. David ya no siente la miseria del pecado, ahora siente la gracia de Dios en su vida.  

b. Ya no siente la suciedad y la inmundicia del pecado, ahora siente la blancura que 

produce el lavamiento de Dios. 

 

c. Ya no siente la sequedad espiritual del distanciamiento de Dios, ahora siente el 

refrigerio que produce la comunión con Dios. 

d. Ya no siente el tormento del recuerdo del pecado, ahora está mirando la 

esperanza de gloria que tiene por delante. 
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C. EL PERDON RENUEVA EN EL CREYENTE LA DISPOSICION DE SERVIR A DIOS, Salmo 51:13, 

“Entonces enseñaré a los transgresores tus caminos. Y los pecadores se convertirán a ti”. 

 

1. Sentir el perdón de Dios, puso al rey David en la capacidad y disposición de dedicarse 

a enseñar el camino de Dios a los transgresores de la ley divina. 

 

2. Cuando tenemos seguridad del perdón de Dios, sentiremos el deseo de testificar a 

otros sobre el perdón recibido. 

 

3. Cuando la Palabra de Dios es predicada por un creyente que manifiesta el gozo de 

haber sido perdonado, hay más receptividad en la persona que escucha. 

 

4. La Palabra de Dios predicada por un creyente que manifiesta el gozo de haber sido 

perdonado, motiva a los oyentes a renunciar a su vida de pecados y volverse a Dios.  

 

D. EL PERDON NOS MOTIVA A NO REINCIDIR EN EL PECADO, Salmo 51:14, “Líbrame de 

homicidios, oh, Dios, Dios de mi salvación; Cantará mi lengua tu justicia” 

 

1. El verdadero arrepentimiento debe ir acompañado de una seria determinación de 

alejarse del pecado.  

 

2. Aquí el rey David pide a Dios que no lo deje reincidir en el homicidio, pide a Dios que 

lo libre de cometer de nuevo ese hecho.  

 

3. Hermanos, solo con la gracia de Dios y el poder del Espíritu Santo, podemos no caer 

en la práctica habitual de un pecado. 

 

E. EL PERDON DE DIOS NOS DEVUELVE LA CONFIANZA PARA ALABARLE, Salmo 51:15, “Señor, 

abre mis labios, Y publicará mi boca tu alabanza.” 

 

1. El rey David era un gran exponente de la alabanza a Dios en el pueblo hebreo. Sin 

embargo, la culpabilidad del pecado le había hecho perder la confianza para 

dirigirse a Dios en gratitud y alabanza, pero la seguridad del perdón se la devolvió. 

  

2. Alabar a Dios es reconocer la grandeza de su persona y su obra, como lo hizo el 

propio David en el Salmo 19:1-2. 

 

3. Con sentimientos de culpa en su corazón, el rey David no se sentía en confianza de 

acercarse a Dios con cantos y salmos de alabanza. Hermanos, la santidad es un 

requisito indispensable para la alabanza. 
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3. LOS BENEFICIOS DE LA CONFESION 

 

A. LA CONFESION PÚBLICA DE DAVID. 

            

1. Por las circunstancias como David cometió la cadena de pecados en el caso 

Betsabé, sabemos que los mismos tuvieron trascendencia pública: El pecado de 

David tuvo testigos, tuvo cómplices, produjo la muerte de personas, produjo daño 

emocional a otras personas. 

 

2. David entendió que muy pronto su pecado seria conocido por todo el pueblo, 

reconoció que lo más saludable para él y para el pueblo de Dios, era hacer pública 

su confesión y expresión de arrepentimiento. Los salmos 32 y 51 contienen los 

pormenores de su confesión pública. 

  

3.  David entendió que, si persistía en encubrir sus pecados y endurecía 

su corazón, no prosperaría, ni alcanzaría la misericordia de Dios, 

Proverbios 28:13-14. 

 

4. David tuvo la valentía de preferir ser visto por los hombres como un 

pecador confeso y arrepentido, y no ser visto por Dios como un 

encubridor de sus pecados. 

 

B. LA CONFESIÓN PUBLICA Y SU BENEFICIO PARA EL CREYENTE 

 

5. Mediante la confesión a la Iglesia del pecado que alcanza 

trascendencia pública, el hermano cumple su deber de desagravio: 

 

e. Es la oportunidad del creyente expresar a la Iglesia su dolor por haberle fallado al 

Señor, y a la Iglesia de la cual es miembro. 

f. Es la oportunidad del hermano pedir perdón a la Iglesia como cuerpo de Cristo, a 

la cual agravio afectando su testimonio ante creyentes y no creyentes. 

g. Es la oportunidad del creyente restituir el testimonio de nuestro Señor a quien 

deshonro con su pecado. 

 

6. La confesión del pecado público a la Iglesia, permite al creyente 

descansar en Cristo la carga de la culpa de su pecado, aunque no 

de las consecuencias del mismo. 
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h. Muestra su disposición de vivir una vida de transparencia y a la luz de las Escrituras. 

i. Elimina en el hermano toda incertidumbre y le devuelve la confianza a su vida 

cristiana, pues ya no tiene nada que ocultar, ni temores de futuras acusaciones.  

j. Permite a la Iglesia conceder al hermano una segunda oportunidad para rehacer 

su vida y restaurar su testimonio. 

 

7. Un pecado de trascendencia pública no confesado de manera 

pública en la Iglesia local, es una bomba en manos de Satanás, quien 

la detonara en el momento que mejor le convenga, para perturbar al 

hermano y a la Iglesia local. 

  

C. LA CONFESIÓN PÚBLICA Y SU BENEFICIOS PARA LA IGLESIA.  

 

1. Cuando el pecado de trascendencia pública es confesado y tratado en la Iglesia de 

Dios, esta queda exenta de complicidad e indiferencia ante el pecado cometido.  

 

a. Se elimina la posibilidad el pecado en conocimiento de unos pocos, sea causa 

de murmuración y tropiezo para otros.  

b. La confesión pública y la oportuna aplicación de disciplina al pecado cometido, 

evita posibles juicios de Dios sobre la Iglesia. 

 

2. Toda la Iglesia como un solo cuerpo tiene la oportunidad de contribuir e involucrarse 

en la restauración del miembro afectado  

 

3. La confesión pública y la aplicación de la disciplina correspondiente 

servirá de buen testimonio al mundo, evidenciando que la Iglesia de 

Cristo es transparente y que vive a la luz de la Palabra de Dios. 

 

CONCLUSIÓN 

En estos salmos vimos la magnitud del daño que el pecado y su sentimiento de culpabilidad 

produce en nuestra vida, nos produce ruina moral, emocional y espiritual, y nos incapacita 

para hacer la obra de Dios. 

 

Cuando le pedimos, con un corazón humillado, Dios nos perdona, y nos devuelve la 

confianza, la disposición y la capacidad para servirle en su obra. 

 

La persona que comprende que el perdón de sus pecados es el regalo más grande que 

puede recibir en esta tierra, responderá con acciones de alabanzas a Dios para expresar la 

gratitud de su corazón.  
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Revisemos nuestra vida para asegurarnos de que el perdón de Dios ha producido en nuestro 

corazón el deseo genuino de servirle, de alabarle y de testificar a otros la grandeza del 

perdón que hemos recibido. 


